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e PR Gyumolcs tea, . e
I\F/Iorralt .tej' Sagtos parizst, . . . Pizza>s/on ka, Paprika, Forralt tej, Mogyordkrém, C|tromos_tea, TOjas.krem
argarin, Teljes ki6rlésl Kakao, Sajtos stangli M in. Teles KiGriésii Zsemle , Paradicsom, Teljes
kenyér argarln,k eles ki6rlést kenyér
enyer
Energia: 333,53 Kcal / 1 394,16 K] Energia: 253,44 Kcal / 1 059,38 Kj Energia: 288,94 Kcal / 1 207,77 Kj Energia: 237,07 Kcal / 990,95 Kj Energia: 207,74 Kcal / 868,35 Kj
. Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
T|'Z(') rai (00499) Ovoda 14,03 g 14,18 g 494 ¢ 11,659 5,58 ¢g 3,13 ¢ 11,839 10,199 1,909 11,409 3,82¢ 1,639 7,669 4,199 0,649
Xl. Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
3740¢g 0,009 1,319 39,159 9,99 g 0,239 36,96 g 7,009 2,059 39,36 g 0,729 0,759 34,50 g 451g 0,629
(NS
Palé , Gombaleves , Sajtkrémleves , Reszelt - KOKUSZOS , Reszelt te"szta’leves’,'
alécleves pulykahussal, Paradicsomos kaposzta sait, Parolt rizs rl_blzllkremleves, Rantott FeJtet_t b_abfozelek : Fott
Fott tészta, Makszoras, Szamyas vagdalt Alma' Fokhag;}més jércer:agu csirkemell, Petrezselymes _ virsli, Taro rudi,
Szilva db, Asvanyviz Asvényviz, ’ Nektarin, Asvanyviz ’ burgonya , Kovaszos Asvanyviz, Félbarna
' uborka, Asvanyviz kenyér
Energia: 727,66 Kcal / 3 041,62 Kj Energia: 487,55 Kcal / 2 037,96 Kj Energia: 689,58 Kcal / 2 882,44 Kj Energia: 699,22 Kcal / 2 922,74 Kj Energia: 685,60 Kcal / 2 865,81 Kj
L (00499) C)voda Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Ebed XI. 27,45¢g 23,629 5299 18,93 g 22,059 3259 34219 26,229 9479 26,149 28,83 g 516 g 29,619 28,729 7,059
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
99,34 ¢ 14,99 g 2,199 51,879 2,139 2,55¢9 78,3749 0,009 3,259 82,629 9,99 ¢ 3,33¢g 68,84 g 11,869 2,809
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Zo6ldhagymas Citromos tonhalkrém , IR Edami sajt, Margarin,

szendvicskrém, Korpas Kigybuborka, Teljes Vz;nlllasl tarékrem, Kigybéuborka, Teljes ‘]Oghqut pghaligf?.

zsemle, Paradicsom kiérlésl kenyér Semie magos kiérlési kenyér gyumolcsos, il
Energia: 205,39 Kcal / 858,53 Kj Energia: 208,14 Kcal / 870,03 K]j Energia: 203,95 Kcal / 852,51 K] Energia: 315,50 Kcal / 1 318,79 K] Energia: 219,61 Kcal / 917,97 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

Uzsonna (00499) Ovoda 6,56 g 5209 0,019 7,379 7,389 3,729 11,18 ¢ 3159 1,529 1371g  1635g 7,349 7,429 3259 3,139
XI. Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
33,089 0,00 g 1,079 27,829 0,00g 0,69 g 32,48 ¢ 2509 081g 28,00 g 0,00g 1,269 39,70 g 12,99 g 0,49 g
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Fax: 433-43-06
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